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PRZYGOTOWANIE DZIECKA DO BADANIA USG J. BRZUSZNEJ
Ulotka informacyjna — INFORMACJA DLA RODZICOW

Prawidtowe przygotowanie do badania jest niezmiernie wazne, wptywa na jego przebieg,
wynik, interpretacje oraz zwieksza jego doktadnosé.

Jedzenie, napoje, masy katowe oraz gaz zalegajgce w przewodzie pokarmowym mogg
zaburzy¢ przebieg badania, przestoni¢ widocznos¢ podczas badania co bedzie skutkowa¢ jego
niedokfadnoscig i koniecznoscig ponownego wykonania.

Przygotowanie do badania usg jamy brzusznej (jesli lekarz nie zaleci inaczej):

3 dni przed badaniem celem usuniecia nadmiaru gazéw z jelit, dziecko powinno
otrzymywac symetykon np. Espumisan (lub inne preparaty zawierajgce symetykon w
dawce adekwatnej do wieku i masy ciata zgodnie z zaleceniem producenta na
opakowaniu):

e niemowleta Espumisan krople (40 mg/ml) 3x 15 kropli na dobe

e dzieci 1-6 lat Espumisan krople (40 mg/ml) 3x 25 kropli na dobe

e dzieci > 6 lat Espumisan kasputki (40mg) 3x 1 kapsutka na dobe

W dniu badania dziecko powinno zgtosi¢ sie na czczo:

noworodki- min. 2 godziny od ostatniego karmienia

niemowleta- min. 4 godziny od ostatniego karmienia
dzieci 1-6 lat- min. 6 godzin od ostatniego karmienia
dzieci > 6 lat- min. 8 godzin od ostatniego karmienia,

- w przypadku matych dzieci prosze miec ze sobg butelke z wodg lub mieszanka
mlekozastepczg, moze zaistnie¢ koniecznosé napojenia dziecka w trakcie badania (np. celem
oceny zotadka lub odzwiernika)

- przed badaniem mozna pi¢ wode niegazowang, jednak najpdzniej 30 min przed badaniem
prosze przestac poi¢ dziecko celem unikniecia obecnosci potknietego powietrza w zotgdku
podczas badania usg

- u wspotpracujacych, starszych dzieci badanie powinno odbywaé sie z petnym pecherzem
moczowym, co umozliwi prawidtowg ocene uktadu moczowego

- jesli posiadajg Panstwo wyniki poprzednich badan usg jamy brzusznej prosze przyniesc je ze
sobg na badanie



